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KAUNO LOPSELIO-DARZELIO ,,PELEDZIUKAS* VAIKU MAITINIMO
ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vaiky maitinimo organizavimo Kauno lopSelyje-darzelyje ,,Pelédziukas® tvarkos apraSas
(toliau — Tvarkos aprasas) reglamentuoja vaiky maitinimo organizavimg, prieziiirg ir stebésena
jstaigos darbo metu.

2. Tvarkos aprasas taikomas Kauno miesto savivaldybés jstaigoms iSreiSkusioms Kauno miesto
savivaldybés administracijai poreikj ugdymo jstaigoje vykdyti maitinimo organizavima, priezitrg ir
stebésena.

3. Tvarkos apraSo tikslas — nustatyti vaiky, ugdomy pagal ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo programas, maitinimo organizavimo ir visuomenés sveikatos specialisty funkcijas ir
uztikrinti ugdymo jstaigas lankanciy vaiky sveikatai palankaus maitinimo organizavimg, maisto
saugg ir kokybe, kad biity patenkinti vaiky maisto medziagy fiziologiniai poreikiai, ugdomi sveikos
mitybos jgiidZiai.

4. Vaiky maitinimas organizuojamas Vadovaujantis patvirtintais Lietuvos Respublikos
jstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, Lietuvos higienos normomis, Europos
Sajungos reglamentais, Kauno miesto savivaldybés sprendimais, Kauno miesto savivaldybés

visuomenés sveikatos biuro direktoriaus patvirtintais vidaus teisés aktais ir kitais teisés aktais.

11 SKYRIUS
SAVOKOS IR JU APIBREZIMAI

5. Tvarkos aprase vartojamos sgvokos ir jy apibréZimai:

5.1. maitinimo organizavimo specialistas — asmuo jgijes aukstojo mokslo kvalifikacija,
igyta baigus kolegines ar universitetines sveikatos moksly mitybos ar maisto studijy krypties arba
technologijy moksly maisto technologijos studijy krypties studijas arba jai lygiavertg aukstojo mokslo
kvalifikacijg ir atitinka kitus pareiginiuose nuostatuose numatytus reikalavimus;

5.2. visuomenés sveikatos specialistas — asmuo igijes aukstaji universitetinj biomedicinos
moksly srities visuomenés sveikatos krypties iSsilavinimg ir bakalauro ar aukStesnj kvalifikacinj

laipsnj ar jam prilygintg iSsilavinimg ir atitinka Kitus pareiginiuose nuostatuose numatytus



reikalavimus;

5.3. ugdymo jstaiga — Kauno miesto savivaldybés teritorijoje ikimokyklinio ir
priesmokyklinio ugdymo programas vykdanti jstaiga, iSreiSkusi Kauno miesto savivaldybés
administracijai poreikj ugdymo jstaigoje vykdyti maitinimo organizavima, priezitrg ir stebéseng;

5.4. vaiko atstovai pagal jstatyma — vaiko tévai, vaikg jvaikinus, — jtéviai, nustacius globa
ar riipyba, — glob¢jai ar ripintojai, jstatymy nustatytais atvejais — valstybiné vaiko teisiy apsaugos
institucija;

5.5. valgiaraStis — rengiamas ne maziau 15 (penkiolikos) dieny laikotarpiui numatomy
patiekti vartoti maisto produkty ir patiekaly sarasas;

5.6. preliminarus valgiarastis-reikalavimas — rengiamas valgiarastis-reikalavimas, pagal
ugdymo jstaigos direktoriaus patvirtintg valgiarastj, kuriame surasomas planuojamas valganciyjy
skaicius;

5.7. valgiarastis-reikalavimas — rengiamas valgiarastis-reikalavimas, pagal ugdymo
istaigos direktoriaus patvirtintg valgiarastj, kuriame surasomas tikslus valganciyjy skaicius;

5.8. nereik§mingas vienkartinis valgiaras¢io keitimas — vieno maisto produkto ar
patiekalo pakeitimas tos pacios maisto produkty grupés kitu maisto produktu ar patiekalu, kai
maistine verté nepablogeja, o energiné verté pasikeicia ne daugiau kaip 10 (deSimt) procenty;

5.9. informaciné sistema ,,VALGA“ (toliau — IS ,,Valga*) —ugdymo jstaigose naudojama
maitinimo administravimo informaciné sistema, kurioje tvarkomi jstaigy maitinimo valdymo ir
apskaitos duomenys, rengiami valgiaras¢iai, patiekaly technologinés kortelés, valgiara$ciai-
reikalavimai, tvarkomi ir kaupiami maisto produkty sandélio apskaitos duomenys;

5.10. Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (toliau — VSSIS) — informaciné
sistema, kurioje centralizuotai valdomi vaiky, lankanciy ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo
mokyklas ir profesinio mokymo jstaigas, asmens duomenys apie sveikata.

5.11. Geros higienos praktikos taisyklés (toliau — GHPT) — taisyklés, kurios skirtos
gaminamo maisto saugos uztikrinimui vie§ojo maitinimo jmonése;

6. Kitos Tvarkos apraSe nurodytos sgvokos suprantamos taip, kaip apibréztos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkric¢io 11 d. jsakymo V-964 , D¢l vaiky
maitinimo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* aktualiose redakcijose (toliau — SAM

patvirtintas maitinimo organizavimo tvarkos aprasas).

111 SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI

7. Uz vaiky maitinimo organizavimo proceso vykdyma ir prieziiirg atsako Kauno miesto

savivaldybé.



8. Vaiky maitinimo organizavimg, priezitirg ir stebéseng ugdymo jstaigoje vykdo, Kauno
miesto savivaldybés visuomenés Sveikatos biuro (toliau — Biuras) maitinimo organizavimo
specialistai, visuomenés sveikatos specialistai bei ugdymo jstaigos darbuotojai, dalyvaujantys
ugdymo jstaigg lankanc¢iy vaiky maitinimo organizavimo procese.

9. Maitinimo organizavimo procese dalyvauja:

9.1. Kauno miesto savivaldybés taryba (savininko teises ir pareigas jgyvendinanti

institucija);

9.2. Kauno miesto savivaldybés administracija;

9.3. Biuras;

9.4. Ugdymo jstaigos direktorius;

9.5. Maitinimo organizavimo specialistas;

9.6. Visuomenés sveikatos specialistas;

9.7. Sandélininkas;

9.8. Viréjas (-ai);

9.9. Mokytoja(-jos) padéjéja(-jos);

9.10. Mokytoja (-jos);

10. Kauno miesto savivaldybe:

10.1. skiria 1éSy maitinimo organizavimo patalpoms jstaigoje (virtuvei, sandéliui, grupiy
virtuvéléms) jrengti ir prizitréti, reikalingai jrangai jsigyti, darbuotojy darbo uZmokesciui ir
socialinio draudimo jmokoms, kitoms i§laidoms, tiesiogiai susijusioms su vaiky maitinimu;

10.2. vykdo centralizuotus maisto produkty pirkimus, jei tokiy produkty néra vieSosios
jstaigos CPO LT kataloge, jei netinka vieSosios jstaigos CPO LT sutarties salygos arba jei
nustatoma, kad Kauno miesto savivaldybés administracija gali maisto produktus jsigyti
efektyvesniu biidu;

10.3. nustato vaiky dienos maitinimo normg pinigine iSraiSka, atsizvelgdama |
rekomenduojamas paros maistiniy medziagy ir energines normas;

10.4. nustato mokescio uz vaiky maitinimg lengvatas.

11. Istaigos direktorius:

11.1. nustato vaiky maitinimo organizavimo jstaigoje tvarka;

11.2. atsako uz GHPT sistemos jdiegimg ir jos vykdymo kontrole;

11.3. nustato ir tvirtina vaiky maitinimy skaiciy dienoje;

11.4. inicijuoja pritaikyto ar (ir) perspektyvinio valgiaras¢io rengima;

11.5. rastu tvirtina pritaikyto maitinimo ir perspektyvinj valgiarascius;

11.6. atsako uz patvirtinto perspektyvinio valgiaras¢io vieSinimg jstaigos interneto

svetaingje;



11.7. rastu tvirtina patiekaly recepturas ir technologinius gamybos aprasymus;

11.8. ,,Valga IS patvirtina valgiarastj-reikalavimg ir jj pasiraso;

11.9. nustato jstaigos maisto produkty priémimo (iSdavimo, sandéliavimo) tvarka;

11.10. nustato nemokamag maitinimg jstaigoje gaunantiems vaikams nemokamo maitinimo
teikimo tvarka jstaigoje ir maisto daviniais — maisto produktais ar pagamintu maistu, esant teisés
aktuose nustatytoms aplinkybéms;

11.11. atsako uz maisto paramos programy vykdyma ir apskaitg (paraisky, ataskaity
pildymas, tikslinimas);

11.12. nustato vidaus tvarka tiek darbuotojams, tiek vaiky tévams, kad vykty sklandus ir
nepertraukiamas maitinimo organizavimo procesas;

11.13. prizidri, kad gamybinés, maisto produkty sandéliavimo, darbuotojy persirengimo

11.14. vykdo maisto produkty (prireikus — ir maitinimo paslaugos) pirkima;

11.15. atsako uz maisto produkty (prireikus — ir maitinimo paslaugos) sutar¢iy sudaryma,
uztikrinant racionaly 1éSy naudojima, prioritetg teikiant centralizuoto pirkimo sutar¢iy sudarymui;

11.16. bendrauja su iSorés kontroliuojan¢iomis institucijomis;

11.17. paskiria atsakingg asmenj, kuris riipinasi vandens laboratoriniais tyrimais bei
termometry, svarstykliy galiojancia metrologine patikra;

11.18. ne véliau nei prie§ ménesj informuoja maitinimo organizavimo specialista apie
poreikj atlikti produkty, jy kiekiy bei techniniy specifikacijy jvertinimg naujai organizuojamiems
maisto produkty grupiy pirkimams;

11.19. rastu tvirtina maitinimo organizavimo procesy priezitros ir stebésenos aktus.

12. Jstaigos sandélininkas:

12.1. atsako uz maisto produkty uzsakymus vadovaujantis sudarytomis maisto pirkimo
sutartimis ir preliminariais valgiaras¢iy-reikalavimy duomenimis;

12.2. atsako uz maisto produkty sandéliavimg, vykdo savikontrole, tinkamai ir laiku
pildydamas savikontrolés dokumentus;

12.3. priima maisto produktus i§ tiekéjy, patikrina maisto produkty kiekius, kaing, kokybe,
tinkamumo vartoti termina, atitiktj saskaitai faktairai ar kitam lydimajam dokumentui, maisto higienos
ir Zenklinimo reikalavimams, sutarties sglygoms ir kitiems teisés aktams;

12.4. atlieka maisto produkty sandélio suderinima, sutikrina ,,Valga IS* liku¢iy ataskaitos
duomenis su faktiniais maisto produkty likuciais ne reciau kaip vieng kartg per ménes;j ir prireikus;

12.5. atliecka maisto produkty sandélio inventorizacija ir maisto produkty sandélio
perdavima (jei yra batinyb¢) jstaigoje, vadovaudamasis Inventorizacijos taisyklémis, patvirtintomis

Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2022 m. birZzelio 15 d. nutarimu Nr. 630 ,,Dél Inventorizacijos



taisykliy patvirtinimo*;

12.6. gautas maisto produkty saskaitas faktiiras pateikia pasiraSyti jstaigos direktoriui ir
suveda i ,,Valga IS%;

12.7. pusry¢iams skirtus maisto produktus ir pietums skirtus maisto produktus, kuriuos laiko
atzvilgiu butina pradéti ruosti iki suzinant einamosios dienos valganciyjy skaiciy, iSduoda pagal
preliminaryjj valgiarastj-reikalavima, kitus produktus — pagal valgiarastj-reikalavima;

12.8. pagal valgiarastj-reikalavimg iSduoda maisto produktus j virtuve (atsiima i§ virtuves).
Palygines pagal preliminaryjj valgiarastj-reikalavimg iSduotus maisto produktus ir jy Kiekius su
valgiaraStyje-reikalavime nurodytais maisto produktais ir jy kiekiais ir nustates, kad i virtuveg buvo
atiduota per daug maisto produkty, atsiima maisto produktus is virtuvés, viréjui nurodes, kokiy ir kiek
maisto produkty turi grazinti ] maisto sandélj, arba nustates, kad j virtuve buvo atiduota per mazai
maisto produkty ar (ir) per mazi jy kiekiai, j virtuve atiduoda trikstamus maisto produktus;

12.9. atsako uz valgiaras¢iy-reikalavimy maisto produkty grupiy tikslinimg, jrasant
papildomus kiekius ir komentary skiltyje nurodant kurios produkty grupés, kokie kiekiai ir d¢l kokiy
aplinkybiy papildomi (ApraSo 3 priedas). Kiekis gali biiti papildomas Siais atvejais:

12.9.1. kai maisto produkty perteklius susidaro dél valganciyjy skai€iaus svyravimo;

12.9.2. kai maisto produkty perteklius atsirado dél tiekejo kaltés (pristaté didesn; kiekj
maisto produkty, nei buvo uZsakyta, pristatyti maisto produktai buvo nekokybiski, tod¢l grazinti,
maisto produkty nepristaté laiku) arba dél staigaus valganciyjy skaiciaus sumazéjimo susidaré greitai
gendanciy maisto produkty perteklius ir maisto produktai iki kito vartojimo bus netinkami maistui;

12.10. atsako uz ,,Valga IS* patvirtinty valgiarasciy-reikalavimy nuraSyma laiku, t. y.
kiekvieng darbo dieng;

12.11. atsako uz ,,Valga IS“ nurasyty valgiarasciy atspausdinimg ir perdavima jstaigos
direktoriui tvirtinti ir pateikimg virtuves personalui;

12.12. jstaigos direktoriaus praSymu pateikia atitinkamo laikotarpio maisto produkty
asortimentg ir kiekius maisto produkty pirkimams;

12.13. seka maisto produkty sutar¢iy vertes ar kitas maisto produkty sutar¢iy sglygas ir
informuoja jstaigos direktoriy ir maitinimo organizavimo specialista apie maisto produkty sutarciy
vertés i§pirkimg ar esminés maisto produkty sutarties salygos pazeidima;

12.14. informuoja jstaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
valgiarascio- reikalavimo, maisto saugos ir higienos neatitiktj;

12.15. bendradarbiaudamas su maitinimo organizavimo specialistu planuoja reikalingy
zaliavy ir maisto produkty kiekius maisto produkty pirkimams;

12.16. informuoja jstaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie gautus

nekokybiskus ir maitinimui netinkamus maisto produktus (Apraso 2 priedas);



12.17. atsako uz pretenzijy dél nekokybisky, nesaugiy ir neatitinkanciy sutarties saglygy ar
teisés akty nuostaty maisto produkty raSyma ir jy pateikima tiekéjams.
13. Istaigos viréjai:

13.1. laikydamiesi reikalavimy gamina maistg pagal preliminaryjj valgiarastj-
reikalavimg ir valgiarastj-reikalavima, patiekalo recepturas ir gamybos technologijos apraSymus;

13.2. planuoja maitinimy (pusryciy, piety, vakarienés ir pan.) patiekaly ruosimg taip, kad
kuo labiau buty iSvengta maisto produkty ekonominiy ir maistingy medziagy nuostoliy ir nebiity
trikdomas maitinimo organizavimo procesas;

13.3. priima maisto produktus i$ sandélio. Priimdami produktus patikrina, ar produkty
kiekis iSduodamas vadovaujantis preliminariuoju valgiaras¢iu-reikalavimu ar valgiarasciu
reikalavimu, taip pat ar produktai kokybiski;

13.4. grazina maisto produkty kiekius, kurie susidaré palyginus pagal preliminaryji
valgiarastj-reikalavimg iSduotus maisto produktus ir jy kiekius su valgiarastyje-reikalavime
nurodytais maisto produktais ir jy kiekiais, nustacius, kad j virtuve buvo atiduota per didelis maisto
produkty kiekis ir kuriuos nurodo sandélininkas. Grazindami maisto produktus viréjai turi vadovautis
valgiara$¢iu-reikalavimu ar preliminariuoju valgiara$¢iu-reikalavimu, taip pat turi jsitikinti, kad
produktai biity tokios buklés, kad biity tinkami sandéliuoti nepazeidziant higienos normy
reikalavimy;

13.5. atsako uz priimty maisto produkty tinkama saugojimg ir naudojima;

13.6. kartu su maitinimo organizavimo specialistu atlieka kontrolinius maisto patiekaly
virimus-kepimus;

13.7. kartu su maitinimo organizavimo specialistu atlieka kontrolinius maisto produkty
(patiekaly) svérimus;

13.8. atsako uz tiksly maisto produkty (patiekaly) atidavima | grupes pagal valgiaraScius
reikalavimus ar technologinius apras§ymus ir valganciyjy skaiciy;

13.9. atiduoda maisto produktus ir patiekalus j grupes pagal nustatyta maisto atsi€mimo
grafika;

13.10. atsako uz pagaminto maisto kokybe, patiekalo atitikt] technologinei kortelei,
porcijy skai¢iy, maisto gaminimo ir iS§davimo higiena;

13.11. laikosi reikalavimy, stebi, fiksuoja ir kontroliuoja gaminamy maisto produkty sauga
ir kokybe — vykdo savikontrole, tinkamai ir laiku pildydamas savikontrolés dokumentus;

13.12. informuoja jistaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
nekokybiskus maisto produktus, valgiarascio-reikalavimo, maisto saugos ir higienos normy neatitiktj;

13.13. pasteb¢je technologinéje korteléje ar jos apraSyme klaida, informuoja maitinimo

organizavimo specialistg.



14.1. nuvalo $lapiuoju biidu, prireikus — dezinfekuoja stalus pies serviravima,

14.2. serviruoja vaiky maitinimui skirtus stalus, jei pagal ugdymo programg nenumatyta,

kad patys vaikai gali serviruoti stalus;

14.3. nurenka stalus ir sutvarko maitinimo patalpa, iSplauna indus ir jrankius;

14.4. parsineSa maista | grupe (ar kita maitinimo patalpg) i§ virtuvés tam skirtuose

zenklintuose induose su dangciais pagal sudaryta maisto iSdavimo grafika;

14.5. atsako uz grupés inventoriaus Zenklinima;

14.6. informuoja jstaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
valgiara$cio reikalavimo, maisto saugos ir higienos reikalavimy neatitiktj.

15. Istaigos mokytojai:

15.1. atsako uz vaiky lankomumo dienyng: kiekvieng darbo dieng jstaigoje nustatytu
laiku surenka duomenis apie atvykusiy vaiky skai¢iy ir pateikia informacijg el. dienyne ,,Miisy
darzelis*. Atsiradus nenumatyty aplinkybiy (pvz., interneto trikdziai, jrangos gedimas arba neturima
el. dienyno ,,Misy darzelis®), vaiky skaicius uzfiksuojamas dienyne ir informacija maitinimo
organizavimo specialistui perduoda jstaigos direktoriaus paskirtas asmuo el. paStu, skambuciu arba
tekstine Zinute;

15.2. atsako uz maisto (patiekalo) porcijos pateikimg vaikui. Porcijos dydis nurodomas
valgiarastyje;

15.3. informuoja jstaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
valgiaras€io - reikalavimo, maisto saugos ir higienos reikalavimy neatitiktj;

15.4. informuoja jstaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista, viréja apie
porcijy trukumga arba papildoma kiekj.

16. Biuras — padeda jgyvendinti maitinimo organizavimo, priezitiros ir stebésenos vykdyma
Kauno miesto savivaldybés ugdymo jstaigose, vykdanciose ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo programas, organizuodamas maitinimo organizavimo ir visuomenes sveikatos specialisty
darbg ugdymo jstaigose.

17. Maitinimo organizavimo specialistas:

17.1. sudaro valgiaras¢ius pagal maitinimo organizavimo skyriaus Valgiaras¢iy
derinimo tvarkos aprasa IS ,,Valga“;

17.2.  rengia valgiaras¢iuose ir valgiaras¢iuose-reikalavimuose nurodyty patiekaly ir (ar)
maisto produkty technologines korteles, kurias pateikia ugdymo jstaigos direktoriui tvirtinti;

17.3. nustatytu laiku, pagal ugdymo jstaigos nustatyta tvarka, uzrakina vaiky
lankomumo zyméjima elektroniniame dienyne ,,Musu darzelis™ ir pagal vaiky skaiCiy ruoSia

valgiarastj-reikalavimg. Jeigu ugdymo jstaiga neturi galimybés naudotis elektroniniu dienynu



»Miusy darzelis®, vaiky lankomumo duomenis ugdymo jstaigos direktoriaus paskirtas atsakingas
asmuo, maitinimo organizavimo specialistui perduoda el. pastu, skambuciu arba tekstine zinute;

17.4.  ruosia valgiara$cius-reikalavimus pagal preliminary ir faktinj valganciyjy skaiciy;

17.5.  esant poreikiui pagal teisés aktus sudaro maisto produkty ir (ar) patiekaly sarasg
maisto daviniui IS ,,Valga®;

17.6. organizuoja termiskai apdorojamy patiekaly kontrolinius virimus-kepimus,
isisavinant naujas gamybos technologijas, pradedant gaminti naujus patiekalus ne i§ recenzuoty
leidiniy arba gavus virtuvés darbuotojy ir (ar) Kity institucijy specialisty pastabas, dél technologiniy
korteliy netikslumo (Priedas Nr. 6);

17.7.  organizuoja patiekaly kontrolinius svérimus;

17.8.  kontroliuoja ar sandélininkas iSduoda maisto produktus vadovaudamasis
valgiaras¢iu-reikalavimu;

17.9.  kontroliuoja ar viréjai vadovaujasi valgiaraséiu-reikalavimu ir technologinémis
kortelémis;

17.10. tikrina maisto sandélio faktiniy likuc¢iy atitiktj buhalterijos duomenims IS ,,Valga“.
Tikrinimo metu perzitiri ne maziau kaip 10 (de$imt) maisto produkty;

17.11. kontroliuoja ar viréjai ir kiti ugdymo jstaigos darbuotojai laikosi GHPT
reikalavimy;

17.12. atlieka 11.7 —11.11 papunkciuose nurodytus veiksmus ne maziau kaip 2 (du) kartus
per metus ir pildo akta ,,Maitinimo organizavimo priezitiros ir stebésenos aktas“ (Priedas Nr. 9),
kurj nustatyta tvarka kelia j dokumenty valdymo sistema ,,Kontora®.

17.13. ne reciau kaip 1 (vieng) kartg per metus atlieka vidaus audita ugdymo jstaigoje;

17.14. ne rediau kaip vieng karta per ménesj tikrina savikontrolés zurnalus. Apie
patikrinimo metu pastebétas neatitiktis reikalavimams informuoja zodziu uz savikontrolés zurnalo
pildyma atsakingus asmenis;

17.15. periodiSkai ménesio eigoje ir privalomai ménesio pabaigoje sutikrina ar atitinka
valganéiyjy skaiCius sistemose: elektroniniame dienyne ,,Misy darzelis“ ar kt. dienyne ir IS
,»Valga®;

17.16. iki einamosios savaités pabaigos atnaujina ateinancios savaités valgiara$€ius
elektroniniame dienyne ,,Musy darzelis*;

17.17. ugdymo jstaigos direktoriaus praSymu jvertina valgiaras¢io pakeitimus ir
atsizvelgdamas | juos, pateikia informacija maisto produkty pirkimams (maisto produkty
asortimentas, techniné specifikacija, kiekis, reikalavimai tiekéjui);

17.18. esant poreikiui dalyvauja ugdymo jstaigos darbuotojy ir (ar) ugdymo jstaigas

lankanc¢iy vaiky atstovy pagal jstatymg susirinkimuose, kuriy metu pristato pasikeitimus susijusius



Su maitinimo organizavimu ir priezitra;

17.19. konsultuoja maitinimo klausimais ugdymo jstaigos darbuotojus ir vaiky atstovus
pagal jstatyma;

17.20. raStu informuoja ugdymo jstaigos direktoriy apie valgiaras$¢io-reikalavimo, maisto
saugos ir higienos neatitiktj;

17.21. pagal kompetencija teisés akty nustatyta tvarka priziiiri, kad vaiky maitinimas
ugdymo jstaigoje atitikty teisés akty reikalavimus;

17.22. informuoja ugdymo jstaigos direktoriy ar (ir) skyriaus vedéja apie darbo
nesklandumus;

17.23. atlieka kitas funkcijas, kurios numatytos pareiginiuose nuostatuose.

18. Visuomenés sveikatos specialistas:

18.1. vadovaudamasis SAM patvirtinto maitinimo organizavimo tvarkos aprasSo
nuostatomis, ne reciau kaip kartg per 2 (dvi) savaites pildo valgiaras¢iy ir vaiky maitinimo atitikties
patikrinimo Zzurnalg (SAM patvirtinto maitinimo organizavimo tvarkos apraSo 2 priedas) ir
skaitmening jo formg. NustaCius neatitikimus nedelsiant rastu informuoja ugdymo jstaigos
direktoriy ir maitinimo organizavimo specialista. Nepasalinus neatitikimy per tg pacig diena, apie
tai pranesa teritorinei Valstybinei maisto veterinarijos tarnybai (toliau — VMVT); stebi ir fiksuoja
maisto i8davimo 1§ virtuvés procesus (ar darbuotojai laikosi higienos, yra apsirenge Svariais darbo
drabuziais, ar néra naudojami susidéveje, iStrup¢je, iskile ir apdauzytais krastais indai bei aliuminiai
indai ir jrankiai);

18.2. stebi ir fiksuoja maitinimo organizavimg grupése (ar patiekalai ir gérimai yra
tinkamos temperatiros, ar stalai Svariis, ant jy néra druskos, cukraus, pipiry, ir kt., ar pateikiami
patiekalai dalijami pagal valgiarastj);

18.3. atlieka 12.2 ir 12.3 papunkciuose nurodytus veiksmus ne maziau kaip 2 (du) kartus
per metus ir pildo akta ,,Maitinimo organizavimo stebésenos aktas* (Priedas Nr. 10), kurj nustatyta
tvarka kelia j dokumenty valdymo sistemg ,,Kontora“.

18.4. stebi ir vertina naujo perspektyvinio valgiaras¢io ir pavieniy maisto patiekaly ir (ar)
produkty populiaruma grupése, uzpildant maitinimo stebésenos forma ,Maitinimo stebésena
ugdymo jstaigose™ (Priedas Nr. 11) ir vadovaujantis su skyriaus vedéju i§ anksto suderintu
maitinimo stebésenos atlikimo grafiku, parengia surinkty duomeny analize, kuri elektroniniu pastu
siunc¢iama ugdymo jstaigos direktoriui, maitinimo organizavimo specialistui ir skyriaus vedéjui.

18.5. VSSIS sistemoje analizuoja Mokinio sveikatos pazyméjimus (Forma Nr. E027-1)
(toliau — Pazyméjimas) ir per 5 (penkias) darbo dienas nuo Pazyméjimo pateikimo, rastu informuoja
ugdymo jstaigos direktoriy ir maitinimo organizavimo specialistg apie Pazyméjime pateiktus

rastiSkus nurodymus, Susijusius su maitinimo organizavimu;
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18.6. informuoja ugdymo jstaigos direktoriy ar (ir) skyriaus vedéja apie darbo
nesklandumus;

18.7. rastu informuoja ugdymo jstaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista
apie valgiara$¢io-reikalavimo, maisto saugos ir higienos neatitiktj;

18.8. bendradarbiauja su maitinimo organizavimo specialistu sveikatai palankios mitybos
klausimais;

18.9. atlieka kitas SAM patvirtintame maitinimo organizavimo tvarkos aprase ir kituose
teisés aktuose jam priskirtas funkcijas bei kitas funkcijas, kurios numatytos pareiginiuose
nuostatuose.

19. Atsizvelgiant j vaiko buvimo ugdymo jstaigoje trukme, vaiko atstovai pagal jstatyma gali
pasirinkti vaiko maitinimy skaiiy pateikiant ugdymo jstaigos direktoriui rastiska praSyma
,Prasymas dél vaiko maitinimy skai¢iaus pasirinkimo** (Priedas Nr. 7). Vadovaujantis §iuo praSymu
atsakingas darbuotojas vaiko maitinimy skaiciy pazymi el. dienyne ,,Misy darzelis* (Algoritmas
Nr. 2).

20. Ugdymo jstaigos darbuotojai pageidaujantys pietauti ugdymo jstaigoje raSo praSyma
,PraSymas dél darbuotojy piety“ (Priedas Nr. 8), kurj pateikia ugdymo jstaigos atsakingam
darbuotojui iki einamojo ménesio paskutinés dienos. Esant nedarbingumui, informuoja atsakinga
darbuotojg nedelsiant. Rekomenduojama ugdymo jstaigoms darbuotojy maitinimosi grafikg Zymeti
el. dienyne ,,Miisy darzelis®.

_ IVSKYRIUS
VALGIARASCIU SUDARYMO TVARKA

21. Ugdymo jstaiga vaiky maitinimg vykdo vadovaujantis parengtu ir patvirtintu ne maziau 15
(penkiolikos) dieny valgiarasciu.

22. Ugdymo jstaigoje parengti ir patvirtinti valgiarasc¢iai negali buti senesni nei 1 (vieneriy)
mety.

23. Valgiarasc¢iai sudaromi naudojant elektronine valgiaraséiy rengimo programa IS ,,Valga®.

24. Maitinimo organizavimo specialistai, vadovaudamiesi SAM patvirtinto maitinimo
organizavimo tvarkos aprasu, Biuro valgiaras¢iy derinimo tvarkos apraSu ir Kitais maitinimo
organizavima reglamentuojanciais teisés aktais, sudaro valgiarascius.

25. Jeigu ugdymo jstaiga turi kelis ne senesnius nei 1 (vieneriy) mety valgiarascius, turi biiti
nurodyta kada ir kuriuo valgiara$¢iu ugdymo jstaiga vadovaujasi organizuodama ugdymo jstaigg
lankanc¢iy vaiky maitinima.

26. Maisto patiekaly ir (ar) produkty technologinés kortelés rengiamos ir saugomos IS
,Valga“. ParuoStos technologinés kortelés atspausdinamos ir tvirtinamos ugdymo jstaigos

direktoriaus bei saugomos pagal ugdymo jstaigoje nustatyta tvarka.
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27. Pritaikyto maitinimo valgiarasciai jstaigoje sudaromi atsizvelgiant j vaiky atstovy pagal
jstatyma pateikta praSyma ,,PraSymas dél pritaikyto maitinimo valgiaras¢io® (Priedas Nr. 2) ir
gydytojo uzpildytame Pazyméjime pateiktus nurodymus.

28. Jei Pazyméjime pateikta informacija netiksli ir nepakankama, pritaikytam maitinimo
valgiara$€iui parengti, maitinimo organizavimo specialistas inicijuoja pokalbj su vaiko atstovais
pagal jstatymg dél pazymos tikslinimo.

29. Pritaikyto maitinimo valgiaras¢iai parengiami ne véliau kaip per 30 (trisdeSimt) darbo
dieny nuo 21 punkte nurodytos rastiskos informacijos gavimo.

30. Gydytojui nustacius stiprig alergija, kai vaikui gali pasireiksti gyvybei grésmingos
reakcijos, rekomenduojama vaiko atstovams pagal jstatyma su Seimos gydytoju ir (ar) alergologu
uzpildyti maisto produkty tinkamumo ir (ar) netinkamumo vaiko mitybai sarasg (Priedas Nr. 1).

31. Jei pritaikyto maitinimo patiekaly ugdymo jstaigos virtuvéje pagaminti néra galimybiy,
vaiko atstovams pagal jstatyma pateikus ugdymo jstaigai praSyma ,,PraSymas dél leidimo ugdymo
jstaigoje maitintis i§ namy atneStu maistu (Priedas Nr. 3) turi galimybe pasirtpinti vaiko maitinimu
ir maistg atnesti i§ namy. Ugdymo jstaiga i§ namy atneSta maista, kuris turi atitikti SAM patvirtinto
maitinimo organizavimo tvarkos apra$o reikalavimus, turi laikyti ir patiekti tinkamos temperatiiros.

32. Pritaikyto maitinimo valgiara$¢io rengimo, derinimo ir tvirtinimo laikotarpiu uz vaiko
maitinimo organizavimg atsakingi vaiko atstovai pagal jstatyma.

33. Vasaros atostogy laikotarpiu (vaikui lankant kita ugdymo jstaigg) pritaikytas maitinimas
organizuojamas pagal ugdymo jstaigoje naudojama valgiarastj, nenaudojant maisto patiekaly ir (ar)
produkty, kuriy vaikas negali vartoti arba maisto patiekalai ir (ar) maisto produktai kei¢iami kitais.
Uz vaiko maitinimo organizavimg atsakingi visi maitinimo organizavimo procese dalyvaujantys
asmenys.

34. Pasikeitus Pazyméjime gydytojo nurodytoms rekomendacijoms vaiko atstovai pagal
istatyma, turi rasyti nauja praSyma ,,Prasymas dél pritaikyto maitinimo valgiarascio® (Priedas Nr. 2),
pagal kurj atnaujinamas pritaikyto maitinimo valgiarastis. Jei vaiko sveikatos biikl¢ pageréja, vaiko
atstovai pagal jstatymg gali atsisakyti vaiko maitinimo pagal pritaikyta valgiarast] parase praSyma

,Prasymas dél pritaikyto maitinimo valgiarascio atsisakymo* (Priedas Nr. 4).
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VI SKYRIUS
VALGIARASCIO - REIKALAVIMO SUDARYMO IR NAUDOJIMO TVARKA

35. Valgiarasciai-reikalavimai sudaromi naudojant elektroning valgiara$¢iy rengimo programa
IS ,,Valga“.

36. Maitinimo organizavimo specialistas rengia valgiaras¢ius-reikalavimus, vadovaujantis
istaigoje naudojamu ne maziau kaip 15 (penkiolikos) dieny valgiarasciu, kuriame nurodomi
gaminamy patiekaly produkty pavadinimai, patiekaly pavadinimai, valgymy skaicius per diena,
amziaus grupés, porcijy skaicius ir svoris, produkty kiekis, papildomas produkto kiekis, planuojamas
valganciyjy skaicius ir kt.

37. valgiarastis-reikalavimas pradedamas rengti, kai el. dienyne ,,Misy darzelis* arba kai
ugdymo jstaigoje néra naudojamas elektroninis dienynas, kitomis komunikacijos priemonémis, pagal
ugdymo jstaigos nustatyta tvarka, maitinimo organizavimo specialistui perduodama informacija apie
valganciyjy skaiciy.

38. Galimi nereikSmingi vienkartiniai valgiaraséio-reikalavimo pakeitimai:

38.1. vienas maisto produktas ar patickalas pakei¢iamas tos pacios maisto produkty grupés

Kitu maisto produktu ar patiekalu kai maistiné verté nepablogéja, o energiné verté pasikeitia ne
daugiau kaip 10 (deSimt) procenty;

38.2. kai maisto produkty trikumas susidaro dél valganciyjy skaiciaus svyravimo; Kai
maisto produkty tritkumas atsirado dél tiekéjo kaltés (pristatytas mazesnis Kiekis maisto produkty,
nei buvo uzsakyta, pristatyti maisto produktai buvo nekokybiski, todél grazinti, maisto produktai
nepristatyti ir kt.);

38.3. kai maisto produkty trukumas atsirado dél maisto produkty pirkimo sutartyje
nurodytos maisto produkty pirkimo vertés iSnaudojimo;

39. Esant 32 punkte nurodytiems atvejams turi bati koreguojamos technologinés kortelés IS
,» Valga®, kurios spausdinamos ir tvirtinamos ugdymo jstaigos direktoriaus bei pildomas ,,Valgiarascio
pakeitimo suderinimo aktas* (Priedas Nr. 5), kuriame nurodomos priezastys, dél kuriy atsirado
nereik§mingi vienkartiniai valgiaras¢io-reikalavimo pakeitimai.

40. Einamos dienos valgiarastj-reikalavimg rekomenduojama parengti ir uzbaigti iki 11.30val.,
nebent to atlikti neleidzia kitos aplinkybés.

41. Valgiarastis-reikalavimas tvirtinamas ugdymo jstaigos direktoriaus bei pasiraSomas
maitinimo organizavimo procese dalyvaujanciy jstaigos darbuotojy (asmens atsakingo uz sandélj,
virtuves darbuotojo ir maitinimo organizavimo specialisto).

42. Preliminariy valgiara$¢iy-reikalavimy sudarymo reikalavimai:



13

42.1. sudaromi kiekvienai ateinancios savaités dienai pagal planuojamg valganciyjy
skai¢iy, jsitraukiant darzoviy, vaisiy ir pieno produktus, gaunamus pagal vartojimo skatinimo
ugdymo jstaigose programas;

42.2. ateinancios savaités valganéiyjy skai¢ius planuojamas atsizvelgiant j praéjusios arba
einamosios savaités vaiky lankomumo duomenis, Sventiniu laikotarpiu — vaiky atstovy pagal
istatyma apklausos duomentis;

42.3. esant nezymiam valganCiyjy pokycCiui, tikslinamas kitos dienos preliminarus
valgiarastis-reikalavimas pagal tos dienos faktinj valganciyjy skaiciy;

42.4. esant zymiam valganéiyjy poky¢iui, valganéiyjy skaiCius koreguojamas visuose
planuojamos savaités preliminariuose valgiaras¢iuose-reikalavimuose;

42.5. ateinancios dienos preliminary valgiarastj-reikalavima rekomenduojama paruosti iki
12.00 val., nebent to atlikti neleidzia kitos aplinkybés;

42.6. preliminarus valgiarastis-reikalavimas koreguojamas einamg dieng pagal j ugdymo
jstaigg atvykusiy vaiky ir personalo skaiciy (koreguojami pusry¢iai, pietds ir vakariené).

43. Preliminarus valgiarastis-reikalavimas tvirtinamas ugdymo jstaigos direktoriaus.

44, Siekiant uztikrinti savalaikj vaiky maitinimg pusry¢iams skirti maisto produktai ir pietums
skirti maisto produktai, kuriuos laiko atzvilgiu biitina pradéti gaminti iki suZinant einamosios dienos
valgancCiyjy skaiciui, i§duodami pagal preliminaryjj valgiarastj-reikalavima, Kiti maisto produktai —
pagal valgiarastj-reikalavima (Algoritmas Nr. 1).

45. I8 anksto i8duodamas maisto produkty kiekis negali biiti didesnis negu bitinas sklandziam
virtuves darbui uztikrinti iki valgiara$¢io-reikalavimo paruoSimo.

46. Maisto produkty virtuvei iSdavimo laikas, kiekvienu atveju sprendziamas individualiai,
jvertinant patiekaly ruoSimo technologija, jstaigoje esamg inventoriy ir kitus faktorius darancius jtaka
patiekaly paruoSimui.

47. PaaiSkéjus ] ugdymo jstaigg atvykusiy vaiky skaiCiui, paruoSiamas valgiaraStis-
reikalavimas. Jeigu maisto produkty virtuvei buvo iSduota per daug, lyginant su valgiaras¢iu-
reikalavimu, skirtumas grazinamas j sandélj, jeigu per mazai — iSduodami j virtuve papildomi maisto
produktai. Galutinis iSduoty maisto produkty kiekis turi atitikti parengta valgiarastj-reikalavima.

48. Pastebéjus klaidas valgiaraStyje-reikalavime ar saskaitoje-fakttroje, atsakingas asmuo
(maitinimo organizavimo specialistas, sandélininkas ar kitas ugdymo jstaigos direktoriaus paskirtas
asmuo) nedelsiant elektroniniu laisku informuoja Kauno miesto savivaldybés sveikatos skyriaus
vyriausiaji specialistg ir (ar) maitinimo organizavimo skyriaus vedéja ir Bl Kauno biudzetiniy jstaigy
buhalterinés apskaitos grupés, pagal kuruojamas jstaigas, paskirtus atsakingus asmenis.

Informaciniame laiSke nurodo ugdymo jstaigos pavadinima, valgiara$¢iy-reikalavimy tipa, atSaukimo
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priezastis ir reikalingg atSaukimo laikotarpj. Jeigu Siuo laikotarpiu buvo atlikta inventorizacija, apie
ja turi buti informuojama informaciniame laiske.
VIl SKYRIUS
VIDAUS AUDITO ATLIKIMO TVARKA

49. Maitinimo organizavimo specialistas inicijuoja vidaus audito atlikimg, kuriame
dalyvauja ugdymo jstaigos direktoriaus jsakymu paskirtas (-i) atsakingas (-i) asmuo (-enys) (8is (-ie)
asmuo (-enys) negali biti tiesiogiai susijes (-¢) SU maitinimo organizavimo procesais ugdymo
jstaigoje) arba pats ugdymo jstaigos direktorius.

50. Vidaus auditas atlickamas ne re¢iau nei 1 (vieng) kartg per metus.

51. Vidaus auditas atliekamas vadovaujantis GHPT klausimynu. Tikrinama ar yra higienos
reikalavimus atitinkantys dokumentai, ar §iais dokumentais naudojantis galima pasiekti numatyty
savikontrolés tiksly ir ar juos pakankamai supranta bei jais naudojasi ugdymo jstaigos darbuotojai.

52. Vidaus audito metu duomenys iSvadoms renkami bendraujant su darbuotojais, stebint
darbo priemones ir veikla, tikrinant saugos duomeny jrasus ir kt.

53. Patikrinimo rezultatai turi biiti iSdéstyti rastu. Atlikus vidaus audita, uzpildomas aktas.
Jeigu nustatyta nuokrypiy, turi biiti pazymima, kokiy veiksmy buvo imtasi ar reikia imtis, kad
nukrypimai biity likviduojami.

54. Pasibaigus vidaus auditui, audito komisijos nariai rengiamo susirinkimo metu ugdymo
jstaigos direktoriui ir audituojamo padalinio atstovams pateikia apzvalga apie audito eiga, pastabas,
pastebéjimus, nurodo audito metu nustatytus triikumus ar pazeidimus ir pateikia iSvadas bei suderina
korekcinius veiksmus.

55. Vidaus audite dalyvave asmenys pasiraso dokumentuose, ugdymo jstaigos direktorius
pasiraSytinai patvirtina jog yra susipazings su vidaus audito iSvadomis. Maitinimo organizavimo
specialistai pasirasSytus dokumentus skenuoja ir el. pastu pateikia maitinimo organizavimo skyriaus
vedéjui, kuris gautus dokumentus uzregistruoja dokumenty valdymo sistemoje ,,Kontora“.

56. Vidaus audito dokumentai saugomi ugdymo jstaigoje ne maziau kaip 2 (du) metus,
vadovaujantis ugdymo jstaigoje nustatytomis vidaus tvarkos taisyklémis.

57. Maitinimo organizavimo specialistai po VMVT apsilankymo ugdymo jstaigoje,
patikrinimo aktg pateikia elektroniniu pastu maitinimo organizavimo skyriaus vedéjui, kuris gauta

aktg uzregistruoja dokumenty valdymo sistemoje ,,Kontora®.
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IX SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

58. Vaiky maitinimo ugdymo jstaigose, organizavimo priezilrg ir vertinimg pagal
kompetencijg atlicka Kauno miesto savivaldybés atsakingi asmenys, Kauno miesto savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro specialistal, kitos teisés aktuose nustatytos institucijos.

59. Siekiant uztikrinti sklandy maitinimo organizavimg ugdymo jstaigoje, jeigu maitinimo
organizavimo specialistas yra nedarbingume, i$¢jes atostogy arba jstaiga neturi nuolatinio maitinimo
organizavimo specialisto, ugdymo jstaigai skiriamas vaduojantis maitinimo organizavimo
specialistas, vadovaujantis Maitinimo organizavimo skyriaus specialisty vadavimo tvarkos aprasu.

60. Tvarkos aprasas jsigalioja nuo jo patvirtinimo dienos ir galioja iki naujo Tvarkos apraso
patvirtinimo.

61. Tvarkos apraso pakeitimus ir papildymus inicijuoja skyriaus vedéjai, Biuro specialistai,
Biuro direktorius.

62. Sis Tvarkos aprasas privalomas ir su juo dokumenty valdymo sistemoje ,,Kontora®
supazindinami visi maitinimo organizavimo ir vaiky ir jaunimo sveikatos priezitros skyriaus
darbuotojai.

63. Biuro direktorius arba skyriy vedéjai, pastebéje, kad darbuotojai nesilaiko $io Tvarkos

aprasSo nuostaty, turi teis¢ pakartotinai supazindinti darbuotojus su Tvarkos aprasu.



Maitinimo organizavimo
specialistas koreguoja
technologines korteles,

jas siuncia el. pastu
ugdymo jstaigai
pasitvirtinti.

Paruosia dienos
valgiarascio pakeitimo
suderinimo aktg (Priedas
Nr.5) ir siuncia ugdymo
jstaigai suderinti.

16

Paruo$iamas preliminarus valgiarastis-
reikalavimas

Isduodami maisto produktai virtuvei, remiantis

preliminariu valgiaras¢iu-reikalavimu

v

Suzinomas faktinis valganciyjy skaicius

v

Koreguojamas preliminarus valgiarastis-reikalavimas

pagal pasikeitusius duomenis

ISduodami papildomi
maisto produktai j
virtuve

Ar yra galimybé
NE iSduoti trakstamus TROKUMAS
maisto produktus ] [¢—————
virtuve?
TAIP

v

Ar i8duotas maisto produkty kiekis

PERTEKLIUS
»

Algoritmas Nr. 1

Maisto produkty isdavimas patiekaly gamybai

atitinka valgiarastj-reikalavima?

Maitinimo organizavimo specialistas uzbaigia
valgiarastj-reikalavima.

Ar yra galimybé grazinti
perteklinius maisto
produktus i sandélj?

NE
—

TAIP

Pertekliniai maisto
produktai grazinami j
sandélj

A A

Sandélininkas
perteklinius maisto
produkty kiekius jraso i
papildomo poreikio eilute
valgiaraStyje-reikalavime
ir paspaudzia ,,ISsaugoti®.

Sandélininkas komentary

skiltyje IS ,,Valga“ nurodo
produkty grupes, kiekius ir

priezastis, dél kuriy
nurasomas perteklinis
maisto produkty kiekis.




Pradzia

v

Vaiko atstovai pagal jstatyma raSo pra§yma
(Priedas Nr. 7), dél maitinimo skai¢iaus
pasirinkimo, pasirinktam laikotarpiui

v

Direktorius tvirtina praSyma

v

prasSyma

Administruojantis el. dienyng ,,Misy darzelis* asmuo
arba grupés auklétojas suveda duomenis pagal pateikta

Taip

v

Pasibaigus prasymo galiojimo laikotarpiui
ugdymo jstaigos atsakingi asmenys
informuoja vaiko atstovus pagal jstatyma

v

Ar tévai nori maitinimo skai¢iaus
pasirinkimo?

Ne

Algoritmas Nr.2
Vaiky maitinimo skaiciaus parinkimas

PraSymas neatnaujinamas, pasirinktas maitinimas

nutraukiamas

v

Administruojantis asmuo arba auklétoja atstato
koreguotus maitinimus el. dienyne ,,Masy

darzelis*
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Priedas Nr. 1

MAISTO PRODUKTU TINKAMUMO IR (AR) NETINAKMUMO VAIKO

Grupés pavadinimas:

Vaiko vardas, pavardé:

MITYBAI SARASAS

Kauno lopSelis-darzelis ,,PelédZiukas*
(ugdymo jstaigos pavadinimas)

_ o Tinka (+) Komentaras,
Eil.nr.: Produkto pavadinimas . . | arbanurodoma
netinka (-) S
kuo keisti
1. Kiauliena
2. TriuSiena
3. Kalakutiena
4, PienisSkos desrelés (sudétis: )
5. Virta auk$¢iausia rusis desra (sudétis:
6. Virtas kiaulienos forminis kumpis a/r. (sudétis:
7. Baltasis cukrus
8. Makaronai be kiausinio i§ kvietiniy milty
9. Grikiy makaronai be glitimo (sudétis:
10. Makaronai be glitimo (sudétis: ).
11. Saulégrazy aliejus
12. Alyvuogiy aliejus
13. Miltai kvietiniai
14. Miltai be glitimo (sudétis: ).
15. PKU miltai (sudétis: )
16. Ruginiai miltai (sudétis:
17. Perlinés kruopos
18. Miezinés kruopos
19. Grikiai
20. Nekepinti grikiai
21. Kvietinés kruopos
22. RyZiai
23. Kukurtizy kruopos
24. Sory kruopos
25. Burnocio séklos
26. AviZiniai dribsniai
27. Boliviné balanda
28. Penkiy griidy dribsniai (sudétis:
29. Lesiai
30. Grikiy trapuciai (sudétis:
31. Kukuriizy trapuciai (sudétis: )
32. Ryziy trapuciai (natiiraltis)
33. Bulviy krakmolas
34. Lietuviski obuoliai
35. Obuoliai
36. Kriausés
3r. Bananai
38. Kiviai
39. Slyvos
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40. Zalios vynuogés

41, M¢lynos vynuogés

42. Agurkai

43. Marinuoti agurkai (marinato sudétis: )
44, Bulvés

45. Molitugai

46. Batatai

47. Morkos

48. Svogiinai

49. Giiziniai kopiistai

50. Rauginti kopiistai

51. Ziediniai kopiistai - kalafiorai
52. Brokoliai

53. Pekino kopustai

54, Salotos ,,Aisberg™

55. Burokéliai

56. Marinuoti burokéliai (marinato sudétis: )

57. Pomidorai

58. Sviezi krapai

59. Cukinijos

60. Svogiiny laiskai

61. Porai

62. Pupelés

63. Zirniai (skaldyti)

64. Konservuoti zirneliai (sudétis: )

65. Obuoliy sultys

66. Bio banany nektaras ,,Hipp“ be glitimo (sudétis: )
67. Obuoliy tyrelé (sudétis: )

68. Obuoliy ir banany tyrelé (sudétis: )

69. Spanguoliy uogiené (sudétis: )

70. Mélyniy uogiené (sudétis: )

71. Saldytos spanguolés

72. Brukniy uogiené

73. Obuoliy dzemas (sudétis: )

74. Kefyras

75. Natirali grietiné

76. Natiiralus jogurtas

77. Jogurtas su mélynémis

78. Jogurtas su vy$niomis

79. Saldi var§kés siireliy masé (sudétis: )
80. Varské

81. Sviestas

82. Fermentinis siiris

83. Bandelé su obuoliu (sudétis: )
84. Batonas (sudétis: )

85. Bociy duona (sudétis: )

86. Duona (sudétis: )

87. Actas

88. Joduota druska

Sarasa uzpilde

(vardas, pavardé, parasas, data)
*Suderinta su

(vardas, pavardé, parasas, data)

Pastabos/rekomendacijos

*Maisto produktus tinkancius vaiko mitybai rekomenduojama susiderinti su Seimos gydytoju arba alergologu
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Priedas Nr. 2
Vardas, pavarde
Adresas
telefono numeris, elektroninis pastas
Kauno lopselio-darzelio ,,Pelédziukas*
Direktoriui
PRASYMAS
DEL PRITAIKYTO MAITINIMO VALGIARASCIO
20 m. mén. d.
Kaunas
Prasau, kad mano sunui/dukrai S
(Vaiko vardas, pavardé)
lankan¢iam grupe biity maitinamas pagal individualy pritaikyto maitinimo

valgiarast;.

Pridedame sveikatos pazyma su gydytojo rekomendacijomis.

(vardas, pavardé, parasas)
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Priedas Nr. 3
Vardas, pavarde
Adresas
telefono numeris, elektroninis pastas
Kauno lopselio-darzelio ,,Pelédziukas*
Direktoriui
PRASYMAS
DEL LEIDIMO YGDYMO ISTAIGOJE MAITINTIS IS NAMU ATNESTU MAISTU
20 m. mén. d.
Kaunas
PraSau leisti mano stinui/dukrai
(Vaiko vardas, pavardé)

lankanciam grupe, maitintis namuose pagamintu ir i§ namy atnestu maistu.

Tévy jsipareigojimai:

1. Prisiimu visi$ka atsakomybe uz namuose paruosty patiekaly saugg ir kokybe;

2. Susipazinau su draudZiamais maisto produktais i§vardytais Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymo V-964 , D¢l vaiky maitinimo
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* aktualioje redakcijoje;

3. Sutinku, kad i§ namy atnesStas maistas bus laikomas jstaigos virtuvés Saldytuve iki reikiamo
maitinimo laiko;

4. Indai, kuriuose bus atneSamas maistas bus pazenklinti nurodant vaiko vardg pavarde bei
grupe ir pritaikyti maistui laikyti bei $ildyti mikrobangy krosneléje;

5. Sutinku, kad i$ namy atnestas maistas bus Sildomas mikrobangy krosnel¢je.

Pastaba: 4 ir 5 punktai gali buiti koreguojami pagal ugdymo jstaiga

(parasas, vardas, pavard¢)
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Priedas Nr. 4
Vardas, pavardé
Adresas
telefono numeris, el. pastas
Kauno lopselio-darzelio ,,Pelédziukas‘
Direktoriui
PRASYMAS
DEL PRITAIKYTO MAITINIMO VALGIARASCIO ATSISAKYMO
20 m. mén. d.
Kaunas

Atsizvelgiant | mokinio sveikatos pazyméjime pateiktas gydytojo rekomendacijas, prasau,

neorganizuoti mano stinaus/dukros maitinamo pagal

(Vaiko vardas, pavarde)

individualy valgiarastj. Prasau, maitinima organizuoti pagal patvirtinta ugdymo jstaigoje taikoma

valgiarast].

(vardas, pavardé, paraSas)



23

Priedas Nr. 5
Kauno lopSelis-darzelis ,,PelédZiukas*
(ugdymo jstaigos pavadinimas)
TVIRTINU
DIENOS VALGIARASCIO PAKEITIMO SUDERINIMO AKTAS
20 m. mén. d.
Kaunas
Atsizvelgiant | (susidarius situacijai dél...)
20 m. d. valgiaraStyje Nr. _ arba valgiaras¢io __ savaités
patiekalas/produktas kei¢iamas ] patiekala/
produkta.
SUDERINTA:
Sandélininkas

(Vardas, pavardé, parasas)

Vir¢jas
(Vardas, pavardé, parasas)

Maitinimo organizavimo specialistas

(Vardas, pavardé, parasas)
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Priedas Nr. 6
Kauno lopSelis-darZelis ,,PelédZiukas“
(ugdymo jstaigos pavadinimas)
KONTROLINIO VIRIMO-KEPIMO FORMA
Patiekalo technologinés kortelés Nr.
Patiekalo pavadinimas
Gaminamy patiekaly skaicius
Eil. Produkto Bruto, g 1 Bruto, g Neto, g Neto, g
Nr. pavadinimas porcijai (numatytam 1 porcijai (numatytam
porcijy skaiciui) porcijy skaiciui)
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
0.
10.

Pusgaminio iSeiga

Gaminio iSeiga, g (1 porcijai)

Terminio apdorojimo nuostoliai, g (1 porcijai)

Gamybos technologijos i§samus aprasymas:

Pastabos:

Vir¢jas

Vir¢jas

(Vardas, pavarde, parasas)

(Vardas, pavard¢, parasas)

Maitinimo organizavimo specialistas

(Vardas, pavarde, parasas)
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Priedas Nr.7

Vardas, pavarde

Adresas

telefono numeris, el. pastas

Kauno lopselio-darzelio ,,Pelédziukas*
Direktoriui

PRASYMAS
DEL VAIKO MAITINIMU SKAICIAUS PASIRINKIMO
20 m. mén. d.
Kaunas

Prasau leisti atsisakyti pusry¢iy, piety, vakarienés (pabraukti tinkamg (-us)) mano dukrai/stinui

, gimusiai (-iam) :

(Vaiko vardas, pavardé)

lankanciai (-iam) grupg, NUO iki

(vardas, pavardé, paraSas)



26

Priedas Nr. 8

Vardas, pavarde

Adresas

telefono numeris, el. pastas

Kauno lopselio-darzelio ,,Pelédziukas*
Direktoriui
PRASYMAS
DEL DARBUOTOJO PIETU

20 m. mén. d.

Kaunas

Prasau, man leisti valgyti/atsisakyti (pabraukti tinkamg)
(Vardas, pavardé)

darbuotojo pietus (-y):

Pazymeékite tinkama variantg:
T kiekvieng darbo dieng;
T kas antrg darbo diena;

"1 darbo dienomis iSskyrus:

] Atsisakyti darbuotojo piety nurodant priezast]

Patvirtinu, kad esu informuotas apie butinybe iki einamojo ménesio paskutinés dienos, pranesti

savo maitinimosi grafika, atsakingiems ugdymo istaigos darbuotojams.

(vardas, pavardeé, paraSas)
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Priedas Nr. 9

TVIRTINU:

Kauno lopSelis-darZelis ,,PelédZiukas“
(ugdymo jstaigos pavadinimas)

MAITINIMO ORGANIZAVIMO PROCESU PRIEZIUROS IR STEBESENOS
AKTAS

200 m. meén. d.

Kaunas
Maitinimo organizavimo procesy prieZiiiros ir stebésenos metu dalyvavo:
Viréjas (-a):
Viréjas (-a):
Sandélininkas (-¢):
Grupés mokytojas (-a) ir (ar) mokytojo (-0s) padéjéjas (-a):
Maitinimo organizavimo procesy prieziiirg ir stebéseng atliko:
Maitinimo organizavimo specialistas (-¢):
Maitinimo organizavimo procesy prieziiiros ir stebésenos tikslas: padéti jgyvendinti maitinimo
organizavimo procesa, padedant uztikrinti ugdymo jstaigas lankanciy vaiky maisto medziagy
fiziologinius poreikius, taikant sveikatai palankaus maitinimo principus, laikantis maisto saugg ir
kokybe reglamentuojanciy teisés akty.

Ugdymo jstaigos sandélyje vertinama:

Atitikimas SAM

Nr. | Maisto produkto

pavadinimas

patvirtinto maitinimo
organizavimo tvarkos

Sandélyje esanciy
maisto produkty
atitikimas maisto

Sandélyje esanciy
maisto produkty
likucio atitikimas

apraso 5 priede produkty IS ,,Valga*
nurodytiems techninéms esantiems
reikalavimams specifikacijoms likudiams

©0 N0~ Wi -

[EEN
©
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Ugdymo jstaigos sandélyje stebima: (ar maisto Zaliava laikoma ant mediniy (geriau — plastikiniy)
padékly, arba dedama j lentynas ar j Saldymo jrenginius; ar néra maisto produkty su pasibaigusiu
tinkamumo vartoti terminu, ar ant maisto produkty arba jy pakuociy néra jokiy kenkéjy, vabzdziy
ar jy buvimo pédsaky).

Saldytuvai ir $aldikliai: (ar visi Saldymo ir (ar) Silumg palaikantys jrenginiai bei Saldymo patalpos
yra sunumeruotos, ar reguliariai stebima jy temperatiira (ar pildomi zurnalai, atsiversti ir pasiziureéti
kaip pildoma, pasirasyti, kad patikrinote) ir esant neatitikimams, registruojama Maisto Zaliavy ir
produkty laikymo Zurnale GHPT (3 priedas); ar susaldyti pusgaminiai tinkamai susaldomi ir atitinka
maisto produkty kokybés ir saugos reikalavimus; ar ant susaldyty produkty yra nurodytas Zaliavos
pavadinimas, jsigijimo dokumento numeris, susaldymo data ir tinkamumo vartoti terminas).
Sandélio jrenginiai ir inventorius: (ar kontroliniai termometrai Saldymo jrenginiuose yra Svariis,
ar atliktas termometry kalibravimas (arba turi turéti galiojantj metrologinés patikros Zenklg).
Maisto produkty iSdavimas: (ar atitinka isduodamy maisto produkty kiekis, vadovaujantis

valgiarasciu-reikalavimu, ar iSduotas maisto produkty perteklius yra susigrqzinamas atgal j sandélj).

Nr. | Maisto produkto Viso produkto I virtuve Atitinka/neatitinka
pavadinimas kiekis nurodytas | i§duodamo (Jeigu neatitinka,

valgiarastyje- maisto nurodomos prieZastys)
reikalavime produkto kiekis

1.

2.

3.

4.

5.

Ugdymo jstaigoje prie virtuvés ir virtuvéje stebima: (ar ruosiami ir isdalinami patiekalai ir (ar)

maisto produktai atitinka valgiarasciuose nurodytus patiekalus ir (ar) maisto produktus).
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Ugdymo jstaigos virtuvéje vertinama:

Virtuvés zonos Koks veiksmas patikrinimo | Atitinka/neatitinka

metu buvo atliekamas (Jeigu neatitinka, parasomi
koregavimo veiksmai)

I1ir (ar) IV arba kaip

apsiraSiusi jstaiga

Patiekaly ruoSimas: (ar patiekalai ruosiami pagal valgiarasti; ar patiekalai ruosiami,
vadovaujantis technologine kortele ir jos technologiniu aprasymu; ar patiekalai atrodo estetiskai,
maistas neprarades tekstiros, patiekalai neprarade jiems biidingos formos, nepervirti, neistize ir kt.;
ar pusgaminio ir galutinio patiekalo iseiga atitinka technologing kortele (sveriamos 3-5 patiekalo
porcijos 1-3 m. ir 4-7 m. amziaus grupéms ir isvedamas vidurkis); rekomenduojama pateikti sveriamo
patiekalo nuotraukq, ar gaminamo patiekalo temperatiira kepimo metu (produkto viduje) Siluminio
apdorojimo pabaigoje yra ne Zemesné nei +75°C)

Virtuvés jrenginiai ir inventorius: (ar naudojamas inventorius pazenklintas pagal savo paskirtj
saugiis, pjaustymo lentelés be atplaisy, nepazeistos, keptuvés ir kiti indai nesubraizyti, nesuskile

(indai su pazeista emale ar jsikélg keramikiniai indai - neleidziami) ir kt.)

Savikontrolés Zurnalai: (ar tvarkingai pildomi savikontrolés zurnalai; ar yra atsakingy uz
savikontrolés Zurnaly pildymq asmeny parasai)

Ugdymo jstaigoje grupése stebima:

Patiekaly patiekimas: (ar tinkama patiekalo temperatira, ar vaikui duodamo patiekalo iseiga
atitinka nurodytq technologinéje korteléje)

Maitinimo organizavimo procesy prieZzitiros ir stebésenos metu aptariamos islaidos:
Maitinimo iSlaidos (be paramos produktu): (nuo naujy mety pirmos dienos iki (patikrinimo dienos)
maitinimo islaidos yra -2578,3 (neprimaitinimas/ pervalgymas).

Vidutinés iSlaidos (be paramos produkty): (pasikoreguojama pagal ugdymo jstaigos amZiaus

grupes ir maitinimus)
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Amziaus o Vidutinis Nustatytas jkainis Skirtumas
Maitinimas
grupé ikainis (Eur) (Eur) (Eur)
Pusry¢iai
Pietiis
PrieSpieciai arba
Lopselis o
pavakariai
Vakariené
Naktipieciai
Pusry¢iai
Pietiis
Priespieciai arba
Darzelis
pavakariai
Vakariené
Naktipieciai
Personalas Pietds
Nemokamas
maitinimas Pusryciai
0-4 klasés
Nemokamas
maitinimas Pietdis
0-4 klaseés
Maitinimo  organizavimo procesy prieziiros ir stebésenos neatitikimy

nustatyta/nenustatyta. (isbraukti netinkamq variantg)

PASIULYMAL:
1. -

(patikrinimgq atlikusio
asmens pareigos)

(parasas)

(vardas ir pavarde)
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Kauno lopSelis-darZelis ,,PelédZiukas“

Priedas Nr. 10

(ugdymo jstaigos pavadinimas)

MAITINIMO ORGANIZAVIMO PROCESU STEBESENOS AKTAS

20 m.

meén. d.

Kaunas

Maitinimo organizavimo procesy stebésenos metu dalyvavo:

Viréjas (-a):

Grupés mokytojas (-a) ir (ar) mokytojo (-0s) padéjéjas (-a):

Maitinimo organizavimo procesy stebéseng atliko:

Visuomenés sveikatos specialistas (-¢):

Maitinimo organizavimo procesy stebésenos tikslas: padéti jgyvendinti maitinimo organizavimo

procesa, padedant uztikrinti ugdymo jstaigas lankanc¢iy vaiky maisto medziagy fiziologinius

poreikius, taikant sveikatai palankaus maitinimo principus, laikantis maisto sauga ir kokybe

reglamentuojanciy teisés akty.

Ugdymo jstaigoje, vykdancioje ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas, prie

virtuvés stebima ir fiksuojama:

Ugdymo jstaigos fiksuojama

Taip/ne

(Jeigu ne, nurodoma kokie neatitikimai rasti)

Ar pakabinti einamosios dienos valgiara$¢iai ir
juose suZymeéti alergenai, nurodytas maitinimo
organizavimo specialisto ir VMVT nemokamo
telefono linijos numeris? Ar j valgiara$¢ius néra
jtraukti produktai, kurie gaunami pagal vaisiy ir
darZoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo

skatinimo programa?

Ar pakabintas maisto atsémimo i§ virtuvés
grafikas, kuriame nurodytos grupés ir atsiémimo

laikas? Ar grupiy mokytojos ir (ar) mokytojy
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padéjéjos laikosi nustatyto maisto atsiémimo i$

virtuvés grafiko?

Ar virtuveés darbuotojos ir grupiy mokytojos ir
(ar) mokytojy padéjéjos laikosi higienos, yra
apsirengusios Svariais darbo drabuziais, ar néra
naudojami susidévéje, iStrupéje, iskile ir
apdauzytais krastais indai bei aliuminiai indai ir

jrankiai?

Ar néra reklamuojami maisto produktai i
draudziamy produkty saraso, nurodyty SAM
patvirtinto maitinimo organizavimo tvarkos

apraso 19 ar 20 punktuose?

Ugdymo jstaigoje, vykdancioje ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas, grupése

ir vaiky priéemimo—nusirengimo patalpose stebima ir fiksuojama:

Taip/ne
Ugdymo jstaigos fiksuojama ] ] o )
(Jeigu ne, nurodoma kokie neatitikimai rasti)

Ar pakabinti einamosios dienos valgiarasciai ir
juose suZymeéti alergenai, nurodytas maitinimo
organizavimo specialisto ir VMVT nemokamo
telefono linijos numeris? Ar j valgiara$¢ius néra
jtraukti produktai, kurie gaunami pagal vaisiy ir
darzoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo

skatinimo programa?

Ar skelbiamos maisto pasirinkimo piramidés,
maisto produkty zenklinimo simboliu ,,Rakto
skylute® plakatai ar kita sveikatai palankig

mityba skatinanti informacija?

Ar skelbiamas juridinis ar fizinis asmuo,
teikiantis vaiky maitinimo ir (ar) maisto

produkty tiekimo paslaugas?

Ar patiekalai ir gérimai yra tinkamos

temperatiiros, ar stalai Svariis, ar ant jy néra

druskos, cukraus, pipiry, ir kt., ar patiekiami
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patiekalai ~ yra  dalijami,  vadovaujantis
valgiaraS¢iuose nurodytomis patiekaly ir (ar)

maisto produkty iSeigomis?

Ar néra naudojami susidévéje, iStrupéje, jskile ir
apdauZzytais krastais indai bei aliuminiai indai ir

jrankiai?

Ugdymo jstaigos internetiniame puslapyje stebima ir fiksuojama: (ar skelbiamas SAM
patvirtintas maitinimo organizavimo tvarkos aprasas, juridinis ar fizinis asmuo, teikiantis vaiky
maitinimo ir (ar) maisto produkty tiekimo paslaugas ir skelbiami patvirtini ugdymo jstaigos
valgiarasciai).

Maitinimo organizavimo procesy stebésenos metu neatitikimu nustatyta/nenustatyta. (isbraukti

netinkamgq variantg)

PASIULYMALI:
1. —

(patikrinimq atlikusio (parasas) (vardas ir pavarde)
asmens pareigos)
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Kauno lopSelis-darzelis ,,PelédZiukas*

(ugdymo jstaigos pavadinimas)

MAITINIMO STEBESENA UGDYMO JSTAIGOS GRUPESE

20 m. mén. d.

Kaunas

Priedas Nr. 11

Grupé

Vaiky

amzZius

Patiekalo ir (ar) produkto pavadinimas i Patikrinimo Ivykdyta (data
9

patvirtino valgiarascio rezultatas val.)

Tikrinusio asmens vardas,

pavardé, parasas
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